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Seit 2025 erfolgreich in meiner Praxis eingesetzt, ist Yurashi als sanfte 
Methode gegen Schmerzen aber auch zur Unterstützung verschiedener 
Heilprozesse nicht mehr wegzudenken. 
Indem Verspannungen gelöst werden und der Blut- und Lymphfluss angeregt 
wird, legen sich die Beschwerden, die oftmals chronisch und langwierig 
belastend sind. 

Yurashi unterstützt die Homöostase und wirkt außerordentlich gut auf das 
mentale Wohlbefinden, denn das sanfte Berühren und Bewegen vermittelt 
auch Sicherheit und Geborgenheit, so dass sich die Muskulatur wunderbar 
entspannen kann. 

Schmerzen werden reduziert oder verschwinden komplett, Blockaden lösen 
sich, sogar Fehlstellungen können sich sehr verbessern. 

Ich freue mich sehr, bei meinen Patienten diese wunderbare Methode 
anwenden zu können. Gern bin ich auch für Sie da. 

Auch Hausbesuche sind möglich. 

Mehr dazu auf meiner Homepage oder gern im persönlichen Gespräch. 

Ich freue mich auf Sie. 

DGAM

http://www.gesundheitsatelier-unna.de/

