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Bei einer Arbeitstagung meines Berufsverbandes in Gelsenkirchen im Oktober 2015 habe ich zum 

ersten Mal von Koji Matsunaga eine Vorführung der Yurashi-Behandlungsmethode gesehen. 

Diese Vorführung hat mich sehr beeindruckt, da die Methode einerseits sehr sanft ist, andererseits 

jedoch sehr wirkungsvoll. 

2016 habe ich mich dann direkt zur Ausbildung zur Yurashi-Anwenderin angemeldet. Zu meiner 

großen Freude wurde die Ausbildung von Koji Matsunaga selbst durchgeführt. 

Mein erster Eindruck der Methode „sanft aber wirkungsvoll“ wurde in dieser Ausbildung bestätigt. 

2022 habe ich dann weitere Behandlungsmöglichkeiten im Therapeutenkurs bei Misao Morota 

erlernt. 

Ich freue mich, diese Behandlung in meiner Praxis anbieten zu können! 
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