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Yurashi, die Therapie der sanften Berührung, arbeitet behutsam mit dem vegetativen Nervensystem und 
sendet ganz gezielte Impulse an das Gehirn, um unbewusste Muskelverspannungen zu lösen. Diese können 
vor kurzer oder langer Zeit durch Unfälle, Stress, Überbeanspruchung u.a. als Schutzfunktion für den Körper 
entstanden sein und den Allgemeinzustand von Körper und Geist negativ beeinflussen.

Von den vielfältigen, positiven Reaktionen durch diese Behandlung, die völlig schmerzfrei stattfindet, bin ich
immer wieder fasziniert und positiv beeindruckt.

Ich bin sehr dankbar, dass ich diese schonende Therapie, die so perfekt zu meinen Überzeugungen und in 
meine Praxis passt, vor vielen Jahren kennengelernt habe.
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