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Vor einigen Jahren habe ich durch die HPSD Herrn Koji Matsunaga Sensei (Lehrer) und sein Yurashi
kennengelernt. Yurashi begeistert mich seit dieser Begegnung liber die Zeit der Ausbildung und
Workshops, bis heute in der regelmaRigen Praxis.

Mit dieser ganzheitlichen Methode zu arbeiten und die kontinuierliche Weiterentwicklung der
Methode in der therapeutischen Praxis zu verfolgen machen mir sehr viel Freude.

In meiner Praxis biete ich Yurashi Behandlungen sowohl im therapeutischen Bereich als auch zur
Entspannung und Forderung von Gesundheit und Resilienz an.

Eine ganzheitliche Methode anbieten zu kdnnen, die Gber die Art der Beriihrung und Bewegung, das
Wohlbefinden des Empfangers wahrend der Behandlung soweit in den Vordergrund stellt und dessen
Sanftheit eine Behandlung fir viele zuganglich macht, ist eine groRRe Bereicherung.
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